
                                               

 

 

 

 

 

 

 

 

 

           

         

 

 

 女子バスケットボール部 

２月号  

 
 新年度の大会に向けて、２月はウエイトトレーニングをたくさんおこないました。最初はなかなか上が

らなかったスクワットも、約半年間頑張ることで、重量を上げることができました！！ 

中３生の皆さんは、県立入試お疲れ様でした！！ 

４月から一緒にやれることを、部員一同心よりお待ちしています！ 



 

 

 

 

 

 

 

～３年生の皆さん～ 

 ご卒業おめでとうございます！！一緒にバスケットをやれた期間は、約３か月と短かったですが、先

輩たちと一緒にバスケができて、幸せでした！！ 

 新天地でのご活躍をお祈り申し上げます！！ありがとうございました！！ 


