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以下の項目について、定期的にチェックして、学校全体で感染症予防に取り組んでいます。 
 
１ 全体 

☑ 屋内で実施する場合は、可能な限り換気している。 

☑ 活動前後の健康観察（体調観察、検温等）を行っている。 

☑ こまめな手洗いと消毒を行っている。 

 ☑ 活動時以外のマスクの着用（休憩・更衣時含む）を行っている。 

☑ 共有部（ドアノブ、スイッチ、椅子等）の消毒を行っている。 

☑ ミーティングは、マスクを着用し、密集を避け十分な距離を空けて実施している。 

☑ 暑い時期は、熱中症対策も十分に注意して活動している。 

☑ 練習試合等他校との交流の際は、会場での「３密」防止、手指や用具等の消毒、会場への移動時を含め

感染対策を行っている。 

 

２ 運動部 

 ☑ 仲間同士のハイタッチや抱擁などは避けるよう指導している。 

☑ 器具や用具は、消毒できる物は使用前後に消毒を行い、生徒間で不必要な使い回しを避けている。 

☑ ビブス等の洗濯が必要な物は、使用後当番等でなく各自で洗濯している。 

☑ 部室、更衣室の利用は、短時間の利用とし一斉に利用することを避けている。 

☑ ボトルやカップ・タオル等を共有せず、個人で管理している。 

☑ 県や各競技団体の示している指針等に基づき、活動方法を検討している。 

 

３ 文化部 

 ☑ 合唱や発声等、息を強く吐き出したり吸ったりする活動は、可能な限り屋外で実施している。 

 ☑ 道具は消毒できる物は使用前後に消毒を行い、生徒間での不必要な使い回しを避けている。 

また、共有する場合には、使用前後に手洗いと手指の消毒をしている。 

 ☑ 県や各中央文化団体の示している指針等に基づき、活動方法を検討している。 

  


